PARLA ANAOKULU 2022-2023
EGITIM OGRETIM YILI
AKTIVITE PROGRAMI

e TANISALIM
Dersi taniyalim hangi ¢alismalar yapilir
ogrenelim.

e TANISALIM

Birbirimizi taniyalim. Birbirimizle saghkli iletisim
kuralim.

ARALIK

e DUYGU
Duygularimizi taniyoruz ve ayliriyoruz.

e DRAMA
GO0zlem ve becerilerimizi deneyimliyoruz.
e MASAL
Ogrendigimiz masallari tekrardan yaziyoruz.

e SES
Cesitli sesler ile zihnimizi zorluyoruz.

MART

e BEDEN DiLi

Jest ve mimiklerimizle ifade yetenegimizi
gelistiriyoruz.

e TEST VE GELiSiM ENVANTER
CALISMALARI

PSIKOLOG SAID YAVUZ

EKIM

e SANAT
Duygu ve Empati calismalari

e GELiSiM

Duygu, beden ve zihin egzersizleri yapalim.

e TEST VE GELiSiM ENVANTER
CALISMALARI

OCAK

e DRAMA

Yaraticihgimizi gelistiriyoruz

« ILETigiM

Kendimizi daha iyi ifade etmeyi 6greniyoruz.
» HIKAYE

Yasadigimiz bir olayi hikayelestiriyoruz.

06ZGUVEN
Risk aliyoruz, yetenek sergiliyoruz.

NiSAN

o 0zBAKIM

Kendim ne kadar hazirrm. Oz bakim ile
bireyselligimizi kanitliyoruz.

e TESTVE GELiSiM ENVANTER
GALISMALARI

KASIM

* NEFES

Nefes ile sakinlesmeyi 6greniyoruz.

e Hayal Et

Hayal ederek zihin egzersizleri yapalim
e BEDEN
Bedenimizi kullaniyoruz.

e SES
Muzik ile kendimizi kesfediyoruz..

SUBAT
e KiMLIK

Ben kimim ? diyoruz ve kendimizden
bahsediyoruz.
o DUSLER

Oyun ve tekniklerle hayal glicimuzi
gelistiriyoruz.

o DIlKKAT EGZERSIZLERi

Cesitli oyunlarla dikkatimizi 6él¢tiyoruz

MAYIS

e SINIRLAR

Sinir koyuyoruz ve "HAYIR" diyoruz.

e RUYALAR

Ruyalarimizi yorumluyoruz.

e DUYGU

Ofke ve korkularimizi yenmeye calisiyoruz.
o iiLETiSIM

YIL BiTTi. Neler 6grendik, nasil gecti ve
duygularimizi anlatiyoruz.




